
Corso di Studio in, 
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Manifesto degli Studi Anno Accademico 2026/2027 
Anno Denominazione insegnamento SSD CFU Semestre TAF 

      
PERCORSO COMUNE 

I ANATOMIA UMANA E VALUTAZIONE MORFO-FUNZIONALE 
DELL’ATLETA 
Modulo 1: ANATOMIA UMANA 
Modulo 2: VALUTAZIONE MORFO-FUNZIONALE 
DELL’ATLETA  
Modulo 3: ATTIVITÀ TECNICO-PRATICHE ASSOCIATE A 
VALUTAZIONE MORFO-FUNZIONALE DELL’ATLETA 
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ANNUALE  
 
BASE 
CARATTERIZZANTE 
 
CARATTERIZZANTE 

I BIOLOGIA APPLICATA  BIOS-10/A 6 I SEMESTRE BASE 
I DIDATTICA  PAED-02/A 6 I SEMESTRE BASE 
I LINGUA INGLESE ED ABILITA' INFORMATICA  ANGL-01/C - 

INFO-01/A  
6 I SEMESTRE ALTRE ATTIVITÀ 

I BIOCHIMICA UMANA  BIOS-07/A  9 II SEMESTRE CARATTERIZZANTE 
I ECONOMIA AZIENDALE  ECON-06/A  9 II SEMESTRE BASE 
I PSICOLOGIA GENERALE E DELLO SPORT  PSIC-01/A 6 II SEMESTRE BASE 
II TEORIA METODOLOGIA E DIDATTICA DEGLI SPORT + 

ATTIVITÀ TECNICO PRATICHE: METODOLOGIA 
DELL’ALLENAMENTO 

MEDF-01/B (15) 
6+9 

 

ANNUALE BASE+CARATTERIZZANTE 

II ECONOMIA E GESTIONE DELLE IMPRESE  ECON-07/A  9 I SEMESTRE AFFINE 
II FISIOLOGIA UMANA  BIOS-96/A 6 I SEMESTRE CARATTERIZZANTE 
II ORGANIZZAZIONE AZIENDALE  ECON-08/A 9 I SEMESTRE AFFINE 
II IGIENE MEDS-24/B 9 II SEMESTRE BASE 
II NEUROLOGIA  MEDS-12/A 9 II SEMESTRE CARATTERIZZANTE 
III TEORIA METODOLOGIA E DIDATTICA DEL MOVIMENTO 

UMANO + ATTIVITÀ 
TECNICO PRATICHE: VALUTAZIONE FORMA FISICA IN 
SOGGETTI SANI 

MEDF-01/A (15) 
6+9 

ANNUALE BASE+CARATTERIZZANTE 

III DIAGNOSTICA PER IMMAGINI  MEDS-22/A 9 I SEMESTRE CARATTERIZZANTE 
III ISTITUZIONI DI DIRITTO PRIVATO  GIUR-01/A 6 I SEMESTRE CARATTERIZZANTE 
III PEDAGOGIA GENERALE E SOCIALE  PAED-01/A 6 I SEMESTRE BASE 
III ELEMENTI DI PATOLOGIA GENERALE  MEDS-02/A 6 II SEMESTRE AFFINE 
III ESAME OPZIONALE / 9 II SEMESTRE A SCELTA DELLO 

STUDENTE 
III ESAME OPZIONALE / 9 II SEMESTRE A SCELTA DELLO 

STUDENTE 
III TIROCINI FORMATIVI E DI ORIENTAMENTO / 3 II SEMESTRE / 
III PROVA FINALE / 3 II SEMESTRE PROVA FINALE 

INSEGNAMENTI A SCELTA 
III ASPETTI MORFO-FUNZIONALI DELL’ALLENAMENTO  

Modulo 1 – 3 CFU 
Modulo 2 – 3 CFU 
Modulo 3 – 3 CFU 
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II SEMESTRE / 

III FISIOLOGIA DELLO SPORT E VALUTAZIONE DELLA 
FITNESS 
Modulo di Fisiologia dello sport – 3 CFU 
Valutazione della fitness Modulo A – 3 CFU 
Valutazione della fitness Modulo B – 3 CFU 

 
BIOS-06/A 
MEDF-01/A 
MEDF-01/A 
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II SEMESTRE / 

III NUTRIZIONE E SPORT  
Modulo di Nutrizione – 6 CFU 
Modulo di Sport – 3 CFU 

 
MEDF-01/A 
MEDF-01/A 
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II SEMESTRE / 

III OBESITÀ E MAGREZZA 
Modulo 1 – 6 CFU 
Modulo 2 – 3 CFU 

 
MEDS-08/C 
MEDS-08/C 
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II SEMESTRE / 

PROPEDEUTICITÀ 
NESSUNA 

 


